湖州师范学院第二十三届运动会竞赛规程

一、竞赛日期和地点
日期：2021年10月27－10月29日（遇雨顺延）

地点：东校区田径场

二、参加单位
1.普通学生组：经济管理学院、马克思主义学院、教师教育学院、人文学院、外国语学院、艺术学院、理学院、信息工程学院、工学院、生命科学学院、医学院·护理学院、继续教育学院（全日制在校学生）、国际学院、安定书院。

2.专业学生组： 20190311班、20190312班、20200311班、20200312班、20210311、20210312班、20210313、20210314班。

3.教工组（以分工会为单位组队）：经济管理学院、马克思主义学院、教师教育学院、人文学院、外国语学院、艺术学院、理学院、信息工程学院、工学院、生命科学学院、医学院·护理学院、后勤服务中心、图书馆、机关、继续教育学院、附属医院。

三、比赛项目
1.普通学生男子组(13项)：100m、200m、400m、800m、1500m、5000m、跳高、跳远、三级跳远、铅球(7.26kg)、标枪(800g)、4×100m、4×400m。

2.普通学生女子组(13项)：100m、200m、400m、800m、1500m、3000m、跳高、跳远、三级跳远、铅球(4kg)、垒球、4×100m、4×400m。

3.专业学生男子组(14项)：100m、200m、400m、800m、1500m、110m栏(栏高1.06m)、400m栏(栏高0.914m)、跳高、跳远、三级跳远、铅球、标枪、4×100m、4×400m。

4.专业学生女子组(12项)：100m、200m、400m、800m、1500m、100m栏(栏高0.84m)、跳高、跳远、铅球、标枪、4×100m、4×400m。

5.普通学生组混合集体项目

20人×100m迎面接力（男女生各10人，只允许报名单以外的普通学生参加比赛，不准穿钉鞋）。                     

6.教工组

（1）丙组比赛项目3项(男、女相同)： 60m、100m、铅球（男、女4kg）。

（2）乙组比赛项目4项(男、女相同)： 60m、100m、立定跳远、铅球(男5kg，女4kg)。

（3）甲组比赛项目5项(男、女相同)：100m、200m、跳高、跳远、铅球(男5kg，女4kg)。

（4）集体项目(2项)：800m异程接力、60m迎面接力。

7.教工比赛项目规则

（1）800m异程接力：每队5人(其中必须至少有一位女性，其余性别、年龄不限)，距离分别为300m+50m+200m+150m+100m=800m，规则同4×400m接力赛。

（2）60m迎面接力：每队10人，女性不少于3人，比赛按迎面接力规则进行。

四、参加办法
1.普通学生组，每队报领队、教练各一名，运动员人数不限，每位运动员限报2个项目，每项限报3人(可以兼报集体项目)。

2.专业学生组，每队报领队、教练各一名，运动员人数不限，每位运动员限报2个项目，每项限报2人(可以兼报集体项目)。

3.教工组，每队报领队、教练各一名，运动员人数不限，每位运动员限报2个项目，每项限报2人(可以兼报集体项目)。

4.学生组运动员必须随身携带学生证、佩戴好号码布参加比赛，否则不允许参加比赛（20人×100m项目除外）。

5.大会进行开幕式和闭幕式，并将开幕式表现列为精神文明评比内容之一。

6.研究生、留学生归属现所在学院参加比赛。

五、计分和录取名次
1.普通学生组、专业学生组、教工组各比赛项目均录取前8名，分别按9、7、6、5、4、3、2、1分数计入团体总分；报名人数仅8名或8名以下的，则减一名录取。

2.集体项目按单项名次分值加倍计分。

学生组：4×100m、4×400m、20人×100m迎面接力。

教工组：60m迎面接力，800m异程接力项目。

3.团体录取名次，学生组、教工组均以男、女运动员各单项得分总和计算团体总分，分数多者名次列前。

4.破校纪录。运动员每破一个单项纪录，在团体总分上加10分(同一项目不再重复加分)。

5.若遇两队或两队以上团体总分相等，以破校纪录多者名次列前，再相等以单项第一名(集体项目计一个单项)多者名次列前，依次类推。

6.大会评选“优秀组织奖”2名，“体育道德风尚奖”4名，评选对象以下属学院（参赛队）为单位（体育学院不参加评选），评比条件及办法由大会评比组另行制定。

六、奖励办法
1.团体奖

（1）普通学生组取前8名，前8名各发奖牌一块，并按1至6名分别发给奖金，金额分别为： 500元、400元、350元、300元、250元、200元。

（2）专业学生组取前8名，前6名各发奖牌一块，并按1至6名分别发给奖金，金额分别为：500元、400元、350元、300元、250元、200元。

（3）教工组取前8名，各发奖牌一块，并按1至8名分别发给奖金，金额分别为：800元、600元、500元、400元、350元、300元、250元、200元。

（4）“优秀组织奖、体育道德风尚奖”各发奖牌一块。

2.个人奖

（1）学生每破一项校纪录发给证书与奖金200元(同一项目不再重复给奖)。

（2）学生组分别奖励前八名，1至3名发给金牌、银牌、铜牌与获奖证书，4至8名分别发给获奖证书，其中4×100m、4×400m项目按4人发给奖牌。

（3）教工组取前三名，分别按1至3名发给奖金50元、40元、30元，教工集体项目取前3名，分别按1至3名发给奖金200元、150元、100元。

七、资格审查
运动员参赛资格必须是本学院（单位）在读 (职)人员。教工在报名单中应该清楚地填写好各运动员的出生年、月、日，参赛资格由工会审查，查出不符年龄者不得参赛且不得换人参赛。名单上报后，若在比赛过程中一经查出资格、年龄等违规现象，即取消该队或队员的比赛成绩(且不能换人参赛)。

八、大会工作人员
大会裁判员由校体委统一调配，大会纠察人员由学校保卫处负责组建。

九、报名 (报名表在学校通知公告栏内或体育学院网页上下载)
1.采用网上报名的方法。各单位必须认真按照《竞赛规程》报名。

登录网上报名系统方法：

访问地址：www.tjydh.net/bmv10/index.asp?id=

运动会名称：湖州师范学院第二十三届运动会

各参赛单位用户名、初始密码：
用户名       密码         用户名         密码       用户名       密码

经管学院学    12345678    马克思学院学  12345678    教育学院学    12345678

人文学院学    12345678    外语学院学    12345678    艺术学院学    12345678

理学院学      12345678    信息学院学    12345678    工学院学      12345678

生科学院学    12345678    医学院学      12345678    继续教育学院  12345678

国际学院      12345678    安定书院      12345678    20190311班    12345678

20190312班    12345678    20200311班    12345678    20200312班    12345678

20210311班    12345678    20210312班    12345678    20210313班    12345678

20210314班    12345678    经管学院教    12345678    马克思学院教  12345678

教育学院教    12345678    人文学院教    12345678    外语学院教    12345678

艺术学院教    12345678    理学院教      12345678    信息学院教    12345678

工学院教      12345678    生科学院教    12345678    医学院教      12345678

后勤服务中心  12345678    图书馆        12345678    机关          12345678

继续教育学院  12345678    附属医院      12345678    

2. 网上报好名后，请点击“浏览打印”栏，打印网上报名表一式二份，其中一份加盖学院公章后上报体育学院，一份自行留存备查。普通学生组和专业学生组的报名表必须在10月17日下午17：00之前送交体育学院办公室田维琼老师处，电话：2321982；教工组的报名表必须在10月17日下午17：00之前送交校工会处，电话：2321140。各单位报名表上报前请务必仔细校对，一经报出不得更改。上报体育学院和工会的纸质报名表必须与网上报名表相同，如有不符，以网上报名表为准。

逾期报名单位一律按弃权论处。
十、本届运动会采用最新国际田径比赛规则，即各类径赛均采用零抢跑规则执行。
十一、本届运动会由体育学院承办。
十二、本规程解释权在校体委。
湖州师范学院体育运动委员会

2021年9月28日

附件：湖州师范学院第二十三届运动会教职工分组年龄对照表

湖州师范学院第二十三届运动会教职工分组年龄对照表

 

	组别
	性　　　　　　别

	
	男
	女

	甲组
	1981年10月1日以后出生
	1986年10月1日以后出生

	乙组
	1971年10月1日（含）至1981年9月30日出生         
	1976年10月1日（含）至1986年9月30日出生         

	丙组
	1971年10月1日以前出生
	1976年10月1日以前出生


